Todo lo bueno de vivir

fuera

Mercedes Seqgura (Lic&MBA 90), profesora asociada de ESADE,
conferenciante y asesora en comunicacion personal y oratoria para
directivos, presenta  [ME VOY?, un libro divigido a los profesionales que
se han ido fuera y a los que dudan de si ivse o no. A continuacion, nos
habla de su experiencia.
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Todo lo bueno de vivir fuera,
para los que se van y...
para los que se quedan

Prélogo de Fernando Trias de Bes

Para todos aquellos que han decidido aceptar un
trabajo mis alla de sus fronteras, para los que yva
viven fuera por razones laborales y también para
los que estan dudando de si optar 0 no a una oferta
laboral en otra ciudad, es importante sopesar en
detalle todos los pros v los contras de esta decision.
Se trata de un paso importante, no solo
laboralmente, pues cambiar de cindad es ante todo
un cambio de vida.

Antes de decidirse, es bueno informarse con otros
expatriados que hayvan pasado por experiencias
semejantes. Los que ya nos hemos movido
podemos ayudar a los que empiezan la aventura.
Es importante —antes de lanzarse a lo desconocido
— recabar informacion sobre el lugar v sus gentes,
sobre todo lo que ofrece v como encajara con mi
personalidad. El hecho de que el clima no sea tan
bueno como en Espania, por ejemplo, no es razon
suficiente para descartar un lugar. Puede haber
muchas ventajas que lo compensen, como que el
nivel de vida sea alto, los horarios laborales



